Cycle escalade : la classe de Mme Fournial prend de la hauteur...

Les éléves de 6°™ E ont franchi une a une les étapes pour atteindre le haut du mur
d’'escalade.

Les éléves en action : doutes, craintes,
Applications pour une escalade en sécurité,

une progression jusqu'au sommet...

Quoiqu'il en soit pour chaque éléve une expérience

sympathique et le plaisir de s'’étre dépassé.

Ivana et Kevin, éléves du
dispositif ULIS nous livrent
leurs impressions :

Avec notre classe de 6°™ E, on a
fait de I'escalade en EPS. Notre
AVS Annie nous a accompagnés
car c'est un sport un peu
dangereux et elle était la pour
gu'on respecte bien les regles.

La premiére fois, Mme Fournial
(notre professeur d'EPS) nous a
expliqué comment s'équiper. 1l
faut un baudrier et une paire de
chaussons. On a travaillé par 3, 2
assurent et 1 grimpe. Celui qui
grimpe fait un nceud de 8 avec la
corde, ce n'est pas toujours
facile a faire !!!

Moi, Ivana je ne suis pas arrivée
a monter en haut du mur mais j'ai
progresse.

Moi, Kevin, j'ai grimpé tout en
haut 4 fois et je suis content !

On a bien aimé.




